
POTRZEBY

na rok 2011

PLN

I
1 Pomoc żywno ściowa
a koszt przejazdu wolontariuszy 1800
b czynsz lokalu i media 3452
c telefony 600
d literatura prozdrowotna i prospołeczna (reintegracja społeczna) 2000
e artykuły biurowe i środki czystości 200
f koszt projektu 8052
2 Pomoc odzie żowa
a koszt przejazdu wolontariuszy 1800
b czynsz lokalu i media 3452
c telefony 600
d literatura prozdrowotna i prospołeczna (reintegracja społeczna) 2000
e koszt transportu 1700
f artykuły biurowe i środki czystości 200
g koszt projektu 9752
3 Bądź Solidarny w Potrzebie
a Żywność, leki, energia, opał 5000
b koszt projektu 5000
4 KOSZT PROJEKTÓW W SEKCJI 22804
II
1 Zadbaj o zdrowie z ChSCh - Jak pokonać stres

a zwrot kosztów przejazdu prelegenta 200
b materiały szkoleniowe 150
c ulotki, plakaty 500
d literatura prozdrowotna i prospołeczna 1000
e koszt projektu 1850

2
Pomoc osobom uzależnionym i współuzależnionym - W 5 dni rzucisz 

palenie

a zwrot kosztów przejazdu prelegenta 200
b materiały szkoleniowe 150
c ulotki, plakaty 500
d literatura prozdrowotna i prospołeczna 1000
e koszt projektu 1850
3 KOSZT PROJEKTÓW W SEKCJI 3700
III
1 Kolonie

a wycieczka - przejazd, 500
b wycieczka - wyżywienie 500
c atrakcje (wejścia, nagrody) 200
d koszt projektu 1200
2 Ferie

a wycieczka - przejazd, 500
b wycieczka - wyżywienie 500

Pomoc najubo ższym

Pomoc zdrowotna

filii Chrze ścijańskiej Słu żby Charytatywnej w Zabrzu

Plan dla Zabrza - dotrze ć z pomoc ą do 800 osób

Pomoc dzieciom



c atrakcje (wejścia, nagrody) 200
d koszt projektu 1200
3 Noworoczny Upominek

a reklamówki do opakowania upominków 500
b upominek książkowy dla dzieci 1000
c opłata składkowa za przekazane paczki 500
d transport upominków 500
e koszt projektu 2500
4 KOSZT PROJEKTÓW W SEKCJI 4900
IV KOSZT CAŁKOWITY 31404

Uwagi:
I1b
I1c
I2b
I2c

I2e

I3a

II1d na potrzeby stoiska na mieście przed antystresówką
II2d na potrzeby stoiska na mieście przed kuracją odwykową

50% wszystkich kosztów utrzymania lokalu

Zabrze - Podkowa Leśna (magazyn odzieży) - odległość 270 km x 2 = 540 km, stawka = 1 
zł/km, założenie kursów w roku - 10
pomoc dla najuboższych 10 rodzin z grupy beneficjentów, którym Opieka Społeczna nie 
może pomóc

50 % kosztu utrzymania telefonów komórkowych

50 % kosztu utrzymania telefonów komórkowych
50% wszystkich kosztów utrzymania lokalu


