POTRZEBY
fili Chrze $cijanskiej Stu zby Charytatywnej w Lwéwku  Slgskim

na rok 2011

Plan dla Lwéwka Slaskiego - dotrze é z pomoc g do 650 0s6b PLN
| Pomoc najubo zszym
1 Pomoc zywno sciowa
a koszt transportu 4500
b czynsz lokalu i media 3800
c literatura prozdrowotna i prospoteczna (reintegracja spoteczna) 2000
d artykuly biurowe i srodki czystosci 660
e koszty abonamentu i rozméw telefonicznych 220
f koszt projektu 11180
2 Pomoc odzie zowa
a czynsz lokalu i media 3800
b literatura prozdrowotna i prospoteczna (reintegracja spoteczna) 2000
c koszt transportu 5628
d artykuty biurowe i srodki czystosci 660
e koszty abonamentu i rozméw telefonicznych 220
f koszt projektu 12308
3 Badz Solidarny w Potrzebie
a Zywnos¢, leki, energia, opat 5000
b koszt projektu 5000
4 KOSZT PROJEKTOW W SEKCJI 28487
1l Pomoc zdrowotna
1 Zadbaj o zdrowie z ChSCh - Jak pokona ¢ stres
a zwrot kosztow przejazdu prelegenta 200
b wynajecie sali 180
c materiaty szkoleniowe 150
d ulotki, plakaty 500
e literatura prozdrowotna i prospoteczna 1000
f koszt projektu 2030
2 EXPO Zdrowie
a Wypozyczenie i transport paneli wystawy EXPO Zdrowie 1000
b Wypozyczenie aparatdw medycznych do badan i pomiaréw 250
c Pojemniki na odpady medyczne oraz utylizacja odpadow 250
d Wypozyczenie krzeset do masazu 200
e Osobiste Karty Badan wraz z kartami informacyjnymi o zasadach 300
f Karty oswiadczen o wyrazeniu zgody na udziat w badaniu i inne 90
g Paski do badan glukozy 150
h Paski do badan cholesterolu catkowitego 1050
i Jednorazowe ustniki do pikflometru 75
j Inne materiaty medyczne i dezynfekcyjne 570
k Woda i kubki jednorazowe 75
| Produkty do przygotowania degustacji zdrowej zywnosci 180
t Zwrot kosztow dojazdu dla lekarzy / promotoréw zdrowia 480
m Zwrot kosztéw dojazdu dla pielegniarek 480
n Zwrot kosztow dojazdu dla masazystéw 480
0 Zwrot kosztéw dojazdu dla wolontariuszy 1000
p koszt projektu 6630




3 Zadbaj o zdrowie z ChSCh - Szkota Zdrowego Gotowani __a

a zwrot kosztow przejazdu prelegenta 200
b wynajem sali 150
c materiaty szkoleniowe 150
d ulotki, plakaty 500
e koszt przygotowania degustaciji 500
f literatura prozdrowotna i prospoteczna 1000
g koszt projektu 2500
4 KOSZT PROJEKTOW W SEKCJI 11160
1 Pomoc osobom uzale znionym i wspétuzale znionym

1 W 5 dni rzucisz palenie

a zwrot kosztow przejazdu prelegenta 200
b wynajecie sali 300
c materiaty szkoleniowe 150
d ulotki, plakaty 500
e literatura prozdrowotna i prospoteczna 1000
f koszt projektu 2150
IV_| KOSZT CALKOWITY 41797




